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 HEALTH の各アルファベットで始まる語を Heaven 天と Earth 地の All 

すべての Lives 生命あるものが True 真の Health 健康に恵まれることが 

HEALTH 健康である。人間だけでなく、あらゆる動物、植物が自然に共存し、

バランスがとれて真に健康な生活を甘受出来ることが理想である。人間同志が

争っていることは真に残念なことである。動物の親子をみていると、ごく自然

に愛情がほとばしり出ており、人間の方が恥ずかしくなる程である。植物の世

界は静的ではあるが、自然環境に与えている力は大きい。何年もかかって大き

くなった大木がパルプのために伐採されると、炭酸ガスが増加し、オゾン層が

破壊される。結果として、地球上に達する紫外線の量が増し、皮膚癌の発生頻

度が高くなる。人類にとっても大きなマイナス・ファクターである。 

 一方、CULTURE の方であるが、Create を動詞として文章の始めにおけば 

「創造せよ」となる。「 Utmost 極限の Living 生活様式（生きること）」とな

り、「Through 通して」「Understanding 理解すること」「Real 本物の」

「Existence 実存」と語呂あわせをすると、日本語として並べ替えれば「文化」

とは「本物としての実存とは何ぞや」と云うことを「理解せんとして」「極限の

生活様式」を「創造することを求めよ」「さらば得られん」と云うことになる。

やはり幸福の青い鳥はどこにでも居るのではなくて、幸福を求める過程が大切

である。よりよき物をいつも願望し、努力する処に毎日の生活の充実が得られ

ることになる。本物は本当に存在するのか、人間が作り出したものはすべて本

物かとその実存を求めることにより、この様なプロセスを充分理解して深遠な、

巾広い毎日の生活が文化的なものと等しくなってくるのであろう。 
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